
28 novembre
G I O R N O  0 1  ·  S A B A T O

MINI X-DAYS · PEPTIDE EDITION ROMA
P R O G R A M M A

09:00 – 09:30 Registrazione & welcome

09:30 – 09:40 Apertura dei lavori

A. De Benedetti
La logica della giornata e il filo clinico tra le Masterclass

09:40 – 10:40 Masterclass 1 · Filiera e qualità: dalla sintesi al vial

I. Marandola
SPPS vs ricombinante/bioreattore · purezza, CoA, HPLC-MS, endotossine · quadro regolatorio EU/IT e
responsabilità del prescrittore

10:40 – 11:00 Coffee break

11:00 – 11:50 Masterclass 2A · Peptidi metabolici & incretine

Dr. F. Golonia
GLP-1 / GIP / tirzepatide oltre il peso · meccanismi e segnalazione recettoriale

11:50 – 12:00 Transizione

12:00 – 12:50 Masterclass 2B · Asse GH & secretagoghi

Dr. F. Golonia
Fisiologia GH/IGF-1 · CJC-1295, ipamorelina, tesamorelina · selezione del paziente e monitoraggio

12:50 – 13:00 Q&A

A. De Benedetti
Domande alla faculty · moderazione

13:00 – 14:00 LUNCH
Lunch con la faculty

14:00 – 14:50 Masterclass 3A · Peptidi rigenerativi

Dr. E. Riggi
BPC-157, TB-500, GHK-Cu: biologia, meccanismi e livello di evidenza

14:50 – 15:00 Transizione

15:00 – 15:50 Masterclass 3B · Dalla biologia alla clinica

Dr. E. Riggi
Applicazioni rigenerative ed estetiche (cute, capelli, tendini, articolazioni) · integrazione con PRP e
protocolli esistenti

15:50 – 16:00 Q&A

A. De Benedetti
Domande alla faculty · moderazione
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16:00 – 17:00 Case Lab · Protocol design in real time

Faculty
5 tavoli da 6–8 partecipanti · 3 casi clinici (metabolico, GH/recovery, rigenerativo-estetico) ·
restituzione in plenaria

17:00 – 17:30 Roundtable & take-home messages

Faculty + mod.
Faculty a confronto, guidata dal moderatore

17:30 – 17:45 Closing
Consegna attestati di partecipazione · foto di gruppo

17:45 – 19:00 Aperitivo di networking
Faculty e partecipanti · posti limitati

● Al termine della giornata: attestato di partecipazione PRCN Academy. Materiali didattici e presentazioni
disponibili sulla piattaforma Precision Academy. Evento riservato a medici e professionisti sanitari. Il programma
può subire variazioni.
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